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EDITO INFORMATION SUR LA REOUVERTURE DE LA  E-FORMATION 2021 

FORMATION QUALIFIANTE EN E-LEARNING GROSSESSE ET TABAC 
« TABAC, CONDUITES ADDICTIVES, FEMMES ET FEMMES ENCEINTES » (TCAFFE) 

 

Formation gratuite ouverte à tous les professionnels de santé en périnatalité, organisée par APPRI 
Maternité sans tabac, en partenariat avec l’Association Nationale des Sages-Femmes tabacologues 
Addictologues Françaises ANSTAF, avec le soutien de l’ARS Nouvelle-Aquitaine. 
 
Cette formation qualifiante, déjà testée par un panel de 35 sages-femmes et étudiantes sages-femmes 
volontaires, vise à améliorer vos pratiques professionnelles concernant le tabac et les autres conduites 
addictives en consultation de suivi de grossesse. D’une durée de 6 à  8 semaines, vous suivrez 12 
modules, à votre rythme en rejoignant un groupe de 46 à 48  professionnels inscrits sur la même 
période pédagogique. 
 
La formation TCAFFE comprend 12 modules, chacun d’eux devant être validé successivement pour 
progresser dans le parcours, vérifier l’acquisition ou le renforcement de vos compétences. 
Une fois ce parcours validé, vous recevrez l’attestation de votre nouvelle qualification. 
 
Chaque module comprend : fiche(s), diaporama(s), vidéo(s) et questions tests auxquels vous serez 
invité.e à répondre. Une correction personnalisée sera apportée à chaque question répondue. 
 
Cette formation est interactive. Vous pourrez ainsi échanger avec l’équipe pédagogique et poser vos 
questions auxquelles une réponse adaptée sera à chaque fois apportée. Ces échanges seront partagés 
avec l’ensemble du groupe d’inscrits.  
Cette méthode permet ainsi de créer une véritable dynamique de groupe et de renforcer la qualité du 
e-learning. 
Chaque module mobilise environ  2 heures de travail qui peuvent être suivies à votre convenance sur 
un ou plusieurs créneaux horaires et selon vos habitudes de travail en ligne.  
Chaque semaine, vous aurez la possibilité, si vous le souhaitez de rejoindre votre groupe pour une 
heure d’échanges avec les référents de la formation, le Pr Michel-Henri Delcroix et Madame Conchita 
Delcroix-Gomez sur la plateforme interactive en visioconférence. 
 
A l’issue de la validation des 12 modules (environ 6 à 8 semaines), vous serez capable de prendre en 
charge les femmes enceintes fumeuses et de dépister parmi celles-ci les consommatrices 
d’alcool ou de cannabis ou autres produits psychotropes. Vous serez aussi capable d’organiser  
le repérage et le relais pour la prise en charge des femmes enceintes poly-consommatrices, en 
lien avec les équipes d’addictologie. 
 
 
 
Elles se font avec votre numéro de carte professionnelle à 12 chiffres. Votre inscription sera confirmée 
en suivant (le nombre pour la première session de octobre - décembre est limité aux 46 à 48  premiers 
inscrits). 
 
Conditions requises : 

Adhérer au Réseau de périnatalité de Nouvelle Aquitaine 
Suivre les 12 modules pédagogiques 
Dédier 2 à 3 heures par module  
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Calendrier et modalités de reprise de la formation e-learning TCAFFE « Tabac 
Conduites addictives Femmes et Femmes Enceintes ». 

 

 

• Les modalités d’inscription restent inchangées. 

• Les inscriptions sont ouvertes dès à présent pour les 2 premières 
sessions  2021 et 2022 : 

▪ sur pré-inscription  avec formulaire d’inscription à renvoyer 
▪ public : professionnels de la périnatalité ; 
▪ nombre limite : 46 à 48  professionnels  par session pour la 

qualité du suivi. 

 

Planning prévisionnel 2021 de déploiement  

Calendrier  5 sessions de formation 

 
 
 

inscriptions 
prévisionnelles 

46 à 48 
 

Inscriptions 
effectives à la date 

du 05/01/2021 

« janvier-février 2021 », soit du  lundi 18/01/2021  
au vendredi 26/02/2021  

0 

« mars - avril 2021», soit du lundi 01/03/2021  
au  vendredi 23/04/2021 

0 

« mai - juin 2021», soit du lundi 03/05/2021  
au vendredi 25/06/2021 

0 

« septembre - octobre 2021», soit  
du mardi 01/09/2021 au  vendredi 22/10/2021 

0 

« novembre-décembre 2021 » 
du  mardi 02/11/2021 au vendredi 17/12/2021 

0 

Planning prévisionnel 2022 de déploiement 

Calendrier prévisionnel de 5 sessions de 
formation 

 
 
 
 

inscriptions 
prévisionnelles 

46 à 48 
 

Inscriptions 
année 2022 

« janvier-février 2022 », soit du  lundi 03/01/2022 au 
vendredi 25/02/2022 

0 

« mars - avril 2022», soit du lundi 01/03/2022 au 
vendrdi 22/04/2022 

0 

« mai - juin 2022», soit du lundi 02/05/2022 au 
ven 24/06/2022 

0 

« septembre - octobre 2022», soit du lundi 05/09/2022 
au  vendrdi 28/10/2022 

0 

« novembre-décembre 2022 » 
du  lundi 01/11/2022 au vendrdi 16/12/2022 

0 
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