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 Indicateurs mineurs Indicateurs majeurs 

Vulnérabilités 

socio-

économiques 

Absence de couverture médicale/absence de 
complémentaire (orientation vers la PASS) 

Antécédent personnel d’adoption/ placement 

Antécédents incarcération (patiente ou conjoint) 

Bénéficiaire de l’A.A.H. 

Famille recomposée plus de 2 fois  

Grossesse multiple 

Grossesse peu ou non suivie 

Isolement géographique 

Isolement social/familial 

Monoparentalité ou séparation encours de grossesse 

Multipare avec Parité sup à égale à 5 ou grossesses 
rapprochées de moins de 12 mois 

Précarité financière, absence de couverture sociale 

Primipare de moins de 20 ans et de plus de 42 ans  

Revenus irréguliers 

Services de protection de l’enfance (la patiente, ses 
enfants, histoire familiale) 

Situation irrégulière, migration 

Curatelle 

Errance : SDF, foyer, hébergement temporaire, 

Jeune fille mineure 

Vulnérabilités 

psychiques 

Antécédent d’IST à répétition  

Antécédent de fausses couches/MFIU/IVG à répétition  

Antécédent de traumatisme 

Antécédent deuil périnatal 

Antécédent psycho traumatisme de la grossesse, de 
l’accouchement 

Déni de grossesse  

Fragilité psychologique  

Grossesse non désirée, grossesse peu ou non suivie/pas 
de déclaration de grossesse 

Long parcours de PMA 

Poursuite de la grossesse après demande d’IVG 

Troubles psychiques ou handicap chez le conjoint ou 
dans la fratrie 

Antécédent de dépression Antécédents de tentative 
d’autolyse  

Déficience intellectuelle(curatelle/tutelle) 

Idées suicidaires Antécédents d’hospitalisation en 
psychiatrie  

Pathologie psychiatrique diagnostiquée/traitée 

Projet d’accouchement sous le secret  

Troubles du comportement alimentaire/ atcd chirurgie 
bariatrique 

 

Vulnérabilités 

Addictions 

Consommations antérieures ou occasionnelles 
actuelles  

Antécédents de poly consommations  

Tabagisme isolé/actif/passif 

Consommations régulières et actuelles 

Addiction sans substance 

Cannabis, Alcool, Cocaïne, Héroïne 

Mésusage des médicaments  

Tabac associé à d’autres consommations  

Traitement substitutif des opiacées 

Vulnérabilités 

Violences 

Antécédents de toute forme de violence  

Passages répétés aux urgences/doléances 
multiples/sorties contre avis médical 

Violences actuelles 

Violences conjugales/ intrafamiliales actuelles  

Vulnérabilités 

Handicap 

Handicap physique léger 

Handicap sensoriel léger : déficience auditive/visuelle 

Handicap psychique modéré 

Déficience intellectuelle 

Handicap lourd 

Maladie invalidante 

Ce document a été élaboré sur la base du document Grille d’évaluation des critères de vulnérabilités en prénatal amenant à une orientation vers les sages-femmes 
PMI- PS Haute-Savoie (2017) et du document de travail Parcours vulnérabilité du CHCB (2021). Liste non exhaustive. 

Les annexes 3 et 3 bis sont des guides d’aide pour la prise en charge des femmes. Il s’agit de propositions qui pourront être, le cas échéant, adaptées par les soignants 
à chaque personne en fonction de la situation médicale et organisationnelle. 

 

Critères de vulnérabilités SMPS 

annexe 3 


