
ZÉRO ALCOOL
pendant la 
GROSSESSE
POURQUOI ?
Boire de l’alcool enceinte 
peut causer entre autres des 
problèmes de développement 
du cerveau chez l’enfant.

La grossesse dure
9 mois mais les effets 
de l’alcool sur l’enfant 
durent toute la vie.

Des questions ? 
Parlez-en aux professionnels 
qui suivent votre grossesse 

Scannez le QR code
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