
1ére de couverture

4ème de couverture

Pliage et/ou rainage

Des professionnels
vous accompagnent

et suivent le développement
de votre enfant

Le réseau se construit
avec les parents

Vous cherchez un renseignement,
un professionnel référent ? 

Vous vous posez des questions 
sur le suivi de votre enfant ?

L’équipe du Réseau Perinat
Nouvelle-Aquitaine est à votre écoute : 

05 54 07 30 23
parcours.cocon@rpna.fr

      Anticipez les prises de rendez-vous avec votre médecin 
      référent COCON afin d’obtenir une consultation dans les 
      meilleurs délais

      Précisez au secrétariat qu’il s’agit d’une consultation 
      COCON

Réseau Perinat Nouvelle-Aquitaine
185, boulevard Maréchal Leclerc,

Immeuble Plaza, Bâtiment A, 
33000 BORDEAUX

Quelques conseils pratiques

Quelques conseils pratiques

A quo i sert le Réseau
Per i nat Nouve l le-Aqu ita ine

      Aider les professionnels à améliorer leurs pratiques 
      grâce à des outils et des formations 

      Organiser le suivi dans toute la région des enfants nés 
      prématurément ou fragilisés par des problèmes de 
      santé à la naissance

      Vous accompagner pendant votre grossesse et le 
      suivi de votre enfant :

Le parcours COCON est une expérimentation portée par 
les réseaux de périnatalité en Nouvelle-Aquitaine, Occitanie 
et PACA permettant une nouvelle organisation des soins 
aux nouveau-nés. 
Il concernera près de 13 000 enfants en 5 ans.

En vous guidant vers un professionnel référent 
selon vos besoins

En mettant à votre disposition de la  
documentation et des conseils sur le site 
rpna.fr

Le RPNA accompagne les professionnels 
de santé qui prennent soin
des femmes enceintes, 

des nouveau-nés et des enfants

Ses missions ?



Pliage et/ou rainage

2ème de couverture

3ème de couverture

Les objectifs de ce suivi ? Pourquoi ?

Des rendez-vous réguliers à des âges 
clés avec un médecin référent COCON

Des soins pris en charge à 100%

Un su iv i méd ica l
SPÉC IAL ISÉ

Des so ins
PRÉCOCES

Vous accompagner,

Répondre à vos questions, 

Repérer d’éventuelles difficultés dans le développement 
de votre enfant, 

Organiser des soins s’il en a besoin. 

Votre enfant a besoin d’un suivi adapté du fait de son� 
histoire de naissance :

      Prématurité 

      Malformations congénitales complexes

      Pathologies néonatales sévères (infections, convulsions, 
      défaillance cardiaque, lésions cérébrales…) 

     Exposition à certains médicaments ou substances 
     pendant la grossesse

Ce suivi vous est proposé dès la sortie de maternité ou 
de néonatalogie. Il s’organise avec vous et �nécessite 
votre consentement. 

Pour soutenir le développement de votre enfant à un 
âge où son cerveau est particulièrement� réceptif afin 
d’améliorer son devenir. 

4 rendez-vous la première année : à 3, 6, 9 et 12 mois 
(d’âge corrigé si prématurité), 

2 rendez-vous la deuxième année, à 18 et 24 mois  
(d’âge corrigé si prématurité ), puis au moins une fois par 
an jusqu’à l’entrée au CP.

Ce suivi spécialisé
complète le suivi 
de votre enfant 
par son médecin 

habituel. 

Kinésithérapeute
Psychomotricien
Orthophoniste
psychologue
orthoptiste
ergothérapeute

Pour plus
de précisions

UN ACCOMPAGNEMENT
d èes la na issance

      Prescrits par votre médecin COCON 

      Personnalisés et évolutifs selon les besoins de�	 
      votre enfant 

      Intégralement pris en charge financièrement sans  
      passer votre carte vitale

      Dispensés par des professionnels spécialisés et 
      formés aux soins des jeunes enfants :  


