Intérét des prises en soin précoces
Plasticité cérébrale
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Epilepsie et hemispherectomie

* A9 mois: Discrimination de toutes les consonnes de toutes les langues

e Disparition de cette compétence a 12 mois et a 6 mois pour les voyelles

* Notion de fenétre temporelle: Capacité particuliere a s'adapter aux entrées de I'environnement
* Exemple de 'amblyothérapie , appareillage de la surdité

e Pour le langage limite a 9-10 ans

Brain (2002), 125, 361-372

Late plasticity for language in a child’s non-

dominant hemisphere
A pre- and post-surgery fMRI study

Lucie Hertz-Pannier,'? Catherine Chiron,'~ Isabelle Jambaqué,** Virginie Renaux-Kieffer,’*
Pierre-Francois Van de Moortele,! Olivier Delalande,* Martine Fohlen,* Francis Brunelle? and
Denis Le Bihan!
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Deux ceuvres de Nico, un jeune artiste espagnol

n L'art de l'escrime »
a Papillons =

Stanislas DEHAENE
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La lecture : Un apprentissage récent dans I’histoire de I’'humanité

& ans (avant le CP), non-lecteurs B ans (fin de CP), lecteurs 9 ans lectowrs
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Une vision schématique de l'architecture cérébrale de lecture

Apprandre & lire consiste & accéder, par la vision, aux aires du langage parleé.
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Le développement de la lecture : une étude longitudinale

Le développement de la lecture: Effort et automatisation
G. Dehaene-Lambertz, avec Karla Monzalvo et 5, Dehaene [PLOS Biclogy 2018)

Mous avans regu, du comité d'éthique, la permission de scanner 10 enfants tous les deus moks

Deux [RM en fin de maternelle (aucun ne savait line) Fln ﬂE matEan"E Fin 'dE CP Fin dE CE1
Guatre IRM tout au long de Fannde de CP - :

Une IRM un an plus tard (fin de CE1)
Relations Graphéme phonéme Fluence: mots lus par minute

Non lecteur Lecture avec effort Lecture automatisée
Réseau pariétal et frontal Circuit spécialisé
de I'attention spatiale et exécutive et restreint

Le développement de la lecture chez un enfant unique

Voici I'emergence du réseau de la lecture chet 'un de nos dix enfants:

ﬂ .
Entnds & Mcalo FRouce  Findu CE1
£ w 83 130 200 20 T4 Joums
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Un modeéle de la « mosaigue » de régions visuelles ventrales

Aprés I'école (cerveau alphabetisé)

New tuning to

La compétition corticale

Le cerveau n’est pas une ardoise vierge !

Cortical columns tuned to :

Tsols Faces Houses

L = Lablle state
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Un modeéle de la « mosaique » de régions visuelles ventrales

Apres I'école (cerveau alphabétisé)

Avant l'école

MNew tuning to Words

Corthcal columing tuned to : \

Tsols Faces Houses

L = Lakile state

Expansion of Faces
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Un déficit ponctuel en thiamine (vitamine B1)
dans la premiére année de vie entraine un déficit syntaxique

Factal, L, Fesedimans, W & Famal Valeeskl, & [2011]. The crecal rale ol thiamine in the develapment of syntae and besicad
retrieval; a dudy of infantile thismene deficlency. Brain: A Journal of Newalogy, 138P1 6), 1720-1719

En Novembre 2003, en lsradl, plusieurs nowrrissons sont hospltalisés dans un état neurologique grave,
Il s"avére que tous ces enfants sont alimentés avec un lait de substitution a base de soja.

Pendant une courte période, le falt o cessé d"étre enrichl en thiamine (Witamine B81),

Trées vite, les enfants sont réalimentés convenablement.

ils sernblent avair acquis un langage normal, mals Naama Friedmann et ses collaborateurs demontrent
Fexistence d’'un important deficit syntaxique.
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L'exemple des orphelinats en Roumanie

Melson, C. A&, feamah, T M., Fox, . & BMarshall, P, L Sowle, & T, & Guihrie,
[k, (2T Cogndtive Recovery in Soclally Depiived Young Children: Tha
Buchares Early Intervertion Froject, Soence, 118[5858), 1937=1%0

Wodr égalewment Almas ot al. [PHAS, 7017); Shetidan of all |FNAS, FILZ);
Windsor ot al |loursasl of Child Language, 2013}

Le “Bucharest Early Intervention Project” montre |'importance d'une intervention précoce:
Les troubles cognitifs sont bien moindres chez les enfants placés dans une famille avant 20
mois (Mmeme si une atrophie corticale reste présente).

Cane s Ui Group {CALRG ) enlanty restds en instindion Total Cortical Gray Matter
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INTERNET

IOO 000 Milliard de connections
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ADULTE
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Développement du Systeme Nerveux Central
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Mésoderme Endodlerme
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La Neurogénese
-‘4¢i¥

Type-1 Type-2a Type-2b Type-3 . Early . Late Mature
stem cell immature immature neuron
neuron neuron

Premiers neurones a 8 SA
Entre 10 et 20 SA _—

100 milliard de neurones a la naissance
Systeme limbique en premier
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La Migration Neuronale: 12 a 24 SA
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La Corticogénese

coupe de cortex au niveau
de I'aire somatosensorielle
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La Synapse : Support des apprentissages

Chaque seconde plusieurs millions
de synapses apparaissent et
disparaissent

Plasticité exubérante initiale

Restent les synapses les plus
utilisées

axodendritig
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Oligodendrocyte

Neurone

La Myélinisation




Pourquoi la plasticité cérébrale diminue-t-elle
au cours du développement?

Dans les premigres années de |a vie, les arborescences
des neurones croissent avec exubérance.

Dans le cerveau d'un enfant de deux ans, le nombre de
synapses est prés du double de celul d'un adulte.

Mais les arbres dendritiques ne font pas que grandir:
Hs se font et se défont sous I'influence de activité
neurcnake.

Les synapses utiles sont conservées et se multiplient,
tandis que les autres sont éliminées.
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La Plasticité cérébrale

e Existe mais n’est pas infinie

* Enfant > Adulte

* Notion de compétition corticale

* Notion de fenétre temporelle = Période de vulnérabilité

* Notion de limite temporelle et d’irréversibilité Ex Hypothyroidie

* Notion d’élagage synaptique: La spécialisation des aires corticales diminue la plasticité cérébrale:
on devient spécialiste du 1/3 utilisé

e Séquences d’expression géniques strictes (BDNF) pour le neurodéveloppement

* Role de I'épigénétique et de I'environnement !
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Merci pour votre attention
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