PARCOURS COCON

Parcours de soins preCOces et COordonnes
du Nouveau-ne vulnérable
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(@ Dispositif article 51 D COCON
@ ~

Expérimentation financée pour une durée de 5 ans dans le cadre de la LFSS (Loi de
Financement de la Sécurité Sociale) 2018, proposant de nouvelles organisations en santé
reposant sur des modes de financement inédits,

Portée par les réseaux de Périnatalité de Nouvelle Aquitaine, Occitanie et PACA
Débutée en Nouvelle Aquitaine au 1¢" janvier 2023

Objectif COCON : Permettre d’améliorer le devenir des nouveau-nés vulnérables
selon les recommandations HAS

* Un repérage des nouveau-nés a risque de TND dés la période néonatale

+ Une expertise renforcée des médecins sur le suivi du neuro-développement grace a des
cahiers de consultations dédiées et des formations

s Une prise en charge précoce et de proximité sans reste a charge pour la famille

+ Une coordination de la prise en charge grace a une communication facilitée entre
professionnels

s Une amélioration du maillage territorial grace aux formations et au compagnonnage



Organisation du parcours COCON




@ Parcours COCON : de la naissance au CP \C_Z/OCO M

Repérage anténatal m Suivi de I'enfant vulnérable

Suivi épidémiologique-Dossier informatisé commun- Formation

Sages-femmes,

gynécologues, ——— - Consultations Médecin référent : Pédiatres (CH, libéraux, CAMSP), Médecins PMI, Médecins généralistes
puéricultrices, PMI

1ére année 2éme année Consultations
5 consultations 2 consultations 3-4-5-6 ans

Maternité/Néonat

« Fiche inclusion « Cahier de suivi « Cabhier de suivi
Information consentement + Dépistage sensoriel » Outils
des familles standardisés

Coordination de la prise en charge (globale et individualisée)-Médecin référent-RCP-PCO
Professlionnels libéraux et Institutions (CAMSP, CMP, CMPP, PMI) - Malllage territorial

— Kinésithérapeutes - Psychomotriciens = Orthophonistes = Psychologues = Orthoptistes - Ergothérapeutes




@ parcours COCON 7 COCCN

Criteres d’inclusion et d’exclusion:

* Nouveau-nés de méres hospitalisés en
« Exposition prénatale au valproate de sodium psychiatrie périnatale

« |ctére néonatal sévere (bilirubine >400 mmol/1)

0. 0,0 0 4 0 1 8 0 1 A, 0 0 0 A 8 B o
Groupe 1 Groupe 2

i Agfa gestatlt?nnel S BAE Jours » Age gestationnel 32-32SA +6 jours

' 5 Poids de naissance = 15009 . 33-34SA+6 jours ou poids entre 1500 et 2000g
[ - Pathologie néonatale sévére (quelque soit 'AG) avec FDR ou RCIU < 3¢p

: % - Malformations congénitales » Pathologie néonatale modérée

= Exposition foetale a I'alcool > 5SA avec signes cliniques . 5?;%33?5” foetale a I'alcool > 5SA sans signes
A 4

' Autres :

A . g * Exposition feetus aux toxiques

, 2 = Syndrome transfuseur-transfuse ] o o

- o . « 3 substances toxiques licites ou illicites
- — « Jumeau dont I'un est décédé quelque soit le terme . . .

;= = Traitement maternel antinéoplasique

! O « ATCD familiaux de TND sévére au 1 degré

1

1

1

1

1 Critéres d’exclusion
I

| - Refus des parents

| = Démeénagement
|
I



CRCON
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Un déploiement en trois temps en Nouvelle-Aquitaine:
» 1ere phase débutée en janvier 2023: 17, 33, 64 et 87.
Zéé trimestre 2

» 2° phase qui débutera au 1°" avril 2024: 19, 24 et 86

» 3¢ phase : a partir du 15 septembre 2024 sur 'ensemble
de la région.

==) Sortis d’hospitalisation aprés le 1°" janvier 2023
—)> Sortis d’hospitalisation aprés le  avril 2024

=) Sortis d’hospitalisation apres le 1= septembre 2024




L'inclusion en pratique

* Des la sortie d'hospitalisation néonatale :
 de néonatalogie ou de maternité
* de cardiopédiatrie
* duréseau de psychiatrie périnatale

* A tout moment si repérage tardif :
* Enlibéral
 En PMI
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DOCUMENTS A LUATTENTION DES FAMILLES

FLYER FAMILLE CHARTE COCON RECTO

rpna

PARCOURS

COCOCNMN EN NOUVELLE AQUITAINE
N . Locon @

A remplir aprés lecture du document ci-aprés
Page & nous renvoyer signée par courrier ou mall : parcours.coconErpna.tr
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@ Calendrier des consultations ] COCCN
\/

Forfait de suivi médical (100% des enfants) : consultations complexes substitutives au droit commun

FORFAIT 1 FORFAIT 2
0-2 ans >2-5 ans
terme 6 mois lan 18 mois 2 ans 3 ans 4 ans 5 ans 6 ans 7 ans
M3 mois 9 mois 2ans % 3ans ¥ 4ans ¥ Sans¥% 6 ans %
50% des cas 50% des cas 50% des cas 50% des cas 50% des cas

» Valorisation des cs de 60€ par créneau de 45 minutes
* Cs de 45 minutes tous les 3 mois la 1ere année (+/- 1 mois); 18 mois; 2 et 3 ans

« Puis Cs deux fois plus longues annuelles pour évaluation des apprentissages

 Possibilité de revoir I'enfant dans l'intervalle si troubles



@ Forfaits de soins précoces COCON COCQCN
—/

Forfait de soins précoces 0-24 mois :

g Régulation tonus/ Oralité Interactions
o Coordination précoces . . . .
© v Forfaits substitutifs au droit commun
-§ o v' Comprenant bilans et séances
2 ;sfthrf’é::t":lﬁ'; v Pendant 1 an, renouvelable 1 fois si besoin
g _g P Orthophoniste Psychologue
& [Kiné
m
Forfait de soins >2-5 ans :
g Troubles de la Trouble des
.: coordination/ Troubles du langage intéractions/ baT;O:blevc::uel
, | Apprentissages de l'attention yage
®
; |Psychomotricien
'§ Erﬁgthérapeute Orthophoniste Psychologue Orthoptiste
i

Bilan neuropsychologique entre 4 et 5 ans : Evaluation a but épidémiologique/ Epipage 2
Pour tous les enfants ayant eu du soin COCON ou nés avant 28SA

Valorisation des RCP : médecins et rééducateurs
1 a 2 fois par an si I'enfant a une prise en charge pluri-disciplinaire
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Ventilation, par RPNA auprés des professionnels

le 25 de M+1



Apres les soins COCON, en cas de TND

* Une coordination facilitée grace a des conventions signées entre
RPNA, PCO, CAMSP

* Un adressage facilité via I'outil PaacoGlobule et les PDF des cahiers
de suivi

* Un cahier de suivi dédié au handicap pour les CAMSP




parcours COCON

Un parcours coordonneé facilité

Suivi médical COCON

l

v

Déviation de la trajectoire ND Trajectoire ND normale
sans signes d’alerte

Signes TSA ou autre TND

Pas de forfait pec mais poursuite

Adressage PCO de la surveillance médicale

Forfait pec COCON
+ Suivi médical

Ou direct CAMSP,
CMPEA....

v
Diagnostic TND : orientation . Amelioratio Pe ance Poursuite du suivi médical
(institution, MDPH) D UL E el o e COCO Dégradatio COCON




COCON : un parcours coordonné

Une prise en charge pluri professionnelle :
L'organisation du suivi et des soins au sein du CAMSP



La spécificité du parcours quand le CAMSP assure le s COCOCN

Consultation de suivi COCON au CAMSP
Cahier a remplir dans PaacoGlobule
Pas de financement dédié (mission du CAMSP)

v

L'enfant a des signes cliniques précurseurs

v

Soins COCON en libéral possibles
Ou au CAMSP?

Stop Soins COCON

\ 4

v

PEC des soins en CAMSP
ET/ OU
v Soins en libéral via PCO (parcours mixte possible)

L'enfant a des signes d’alerte de TND

A 4

Cahier handicap COCON
ccl PEC structure soins

v

L'enfant a un handicap lourd

A\ 4

Fin du suivi/ parcours COCON




Diapositive 15

ccl cad si handicap lourd, on arréte le suivi/parcours cocon? Dans ce cas je ne comprends pas a quoi sert le cahier handicap/cocon
002661; 15/02/2024



COCON : un parcours coordonne

Une prise en charge pluri professionnelle :
L'orientation vers la PCO




Des signes d'alerte PCO présents dans les cahiers COCON

rono Cahier d'inclusion Cahier de situation
¢ Retour Cahier de suivi 6 mois : 02/10/2023

Version définitive du cahier de suivi. Vous pouvez consulter le document de synthése et réaliser d'autres cahijiil EeELEIEETE G RS IGEES

Administratif Etat actuel Habitudes de vie Comportement & domicile Domaine sensoriel Comportement & Socialisation Expres

Domaine postural et moteur Examen neuromoteur Examen du crane et de la bouche Examen hanches Autres signes d'alerte Synthe

Posture spontanée

cc?2

e de téte et du tronc

* Tient sa téte stable sans osciller ? @ PEC Recommandée

Oui

O Non @

* Tient assis en tripode avec appui sur ses mains ? @ PEC Recorfimandée
Oui

Non @

Orientation de I'enfant a la PCO

EX
GOUVERNEMENT

Liberté
Egalité
Fraternité

A 6 MOIS

- SIGNES D’ALERTE

2 « non » dans 2 domaines différents

Motricité globale, contréle postural et locomotion
- Tient sa téte stable sans osciller (attendu a 4 mois)
« Tient assis en tripode, avec appui sur ses mains D D non

PARCOURS

COCCN
\—

Délégation interministérielle
a la stratégie nationale pour l'autisme au sein
des troubles du neuro-développement

N REPERER ET GUIDER

N | A REMPLIR PAR LE MEDECIN

RNzl




Diapositive 17

cc2 A chaque fois que "PEC recommandée", on oriente vers la PCO???
002661; 15/02/2024



COCON :
Un réseau de professionnels experts




@ Cocon en NA - Conventionner en tant que professionnel COCOCN

4 documents a retourner a
parcours.cocon@rpna.fr

Charte de
participation par
profession RIB
Pour
Les
libéraux

Lettre aux
professionnels

Convention
de la CNAM

Pour accéder aux documents (liste des professionnels, documents COCON..) et outils du RPNA :
inscription sur le site RPNA.fr




Une communication multi-canaux

Ost,
el'pOUI' Ies réuni
Plaquette parents iques

Locan:

e e = —_—
Suivi et Prise en charge Précoce, plurf-pvofessionnolle
et coordonnée de Venfant Vulnérable

Site internet

3 Vous étes un parent
S _
-
-

OBJECTIFS

ATELECHARGER
TOUT SAVOIR SUR COCON

Peyehologue,argoharapesta. psychommotica




@ Des groupes Experts ressources

» Des professionnels de chaque spécialité
» Reéflexion pluri professionnelle
» Collaboration avec Occitanie et PACA

» Participation aux formations
Elaboration d’outils pour les professionnels : bilan kiné, psychomot...
Elaboration de plaquettes a destination des parents
Compagnonnage pour les nouveaux professionnels




Prévisionnel des formations dispensées - 2024

Modules de formations en visio:
Motricité, régulation et
exploration du jeu, interactions,
oralité, langage, troubles

neurovisuels....

Formations avec
Occitanie et PACA

5 Journées de

sensibilisation en

présentiel sur les
différents dpts

JOURNEES DE FORMATIONS

2x2 Journées sur Bordeaux :

Sensorimotricité
Neuromoteur et HINE
Oralité

Interactions

Autres Formations

DPC spécifiques

Projet de formations

(en lien avec les PCO, CAMSP
et pédopsychiatrie...)

TSA, TDAH, habilités
sociales

Fonctions

exécutives

Trouble des coordinations
et examen neuromoteur




COCON :Une équipe de coordination
pour vous aider




Cocon en NA - L’équipe

Des médecins répartis sur le territoire




@ Cocon en NA - L'équipe :

Une equipe a votre service !

Cheffe de projet Assistante de facturation
Stéphanie De Bortoli Catherine Defaye

Secrétaire médicale
Mathilde Leblanc
stephanie.debortoli@rpna.fr compta.cocon@rpna.fr secrétariat.cocon@rpna.fr




cscen

Des infirmieres puéricultrices de coordination

] RY

Claude Mure

claude.mure@rpna.fr
07.56.21.96.22.
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@ Cocon en NA - L'équipe A C O C O N

Mireille Jacquement
mireille.jacquement@rpna.fr

07.56.21.95.79.




@ Cocon en NA - L’équipe B C 0 C O N

Des infirmieres puéricultrices de coordination

Barbara Moga

barbara.moga@rpna
07.56.21.96.11.




Merci pour votre attention

parcours.cocon@rpna.fr




Merci pour votre présence et
implication au Parcours Cocon

Nous vous remercions de votre avis
sur cette journée




