Accueil d’une patiente présentant
une grossesse non attendue

En urgence ou en consultation programmée, tout professionnel peut étre amené a
annoncer une grossesse. Toutes les grossesses ne sont pas attendues et I'accueil de
cette annonce peut étre vécue difficilement par les femmes.

Voici quelgues messages clefs pour vous aider a accompagner ces situations.

1. SOUHAIT DE LA PATIENTE

S’enquérir du positionnement de la patiente quant a la découverte d’'une possible grossesse.

2. ECHOGRAPHIE

S’adapter pour que I'écran de I'’échographe ne soit pas visible par la patiente.
lorsgu’une grossesse est visualisée, 'annoncer puis montrer les images uniguement
si la patiente en émet le souhait.

3. TIERS-ACCOMPAGNANT

Il est essentiel de recevoir a un moment de la consultation la patiente seule afin qu’elle
puisse s’exprimer librement.

4. ATTITUDE DU PROFESSIONNEL

Le professionnel doit avoir une attitude bienveillante et neutre vis a vis des ressentis
de la patiente.

5. CHOIX DES MOTS

Utiliser un langage adapté, respectueux et non stigmatisant.
Ne pas décrire 'embryon et éviter certains mots (activité cardiague, bébé...).

6. INFORMER DES DROITS

Délivrer des informations claires et loyales sur les différents droits :
celui de décider de garder la grossesse et celui de I'interrompre.
Remettre des supports d’informations officiels

dossier
guide IVG

7. ORIENTER

Donner les contacts des différents professionnels permettant leur accompagnement.
Assurer un relai rapide pour une IVG si la patiente en exprime le souhait.

8. ANONYMAT

Informer de la possibilité d’anonymat dans le parcours d’IVG sur simple demande que la
patiente soit mineure ou majeure.

9. ACCESSIBILITE

En cas d’IVG, rappeler que la prise en charge des soins est a 100% sans avance de frais ni
dépassement d’honoraires

10. SIGNALEMENT

Lorsque des difficultés sont rencontrées dans le parcours IVG,
il est possible d’alerter les instances via le formulaire de déclaration
d’événement indésirable.
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ORIENTATION

Pour une demande d’'IVG :
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