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27¢m¢ journée de la société Marcé Francophone
et 28°™¢ journée toulousainede psychiatriede I’enfantetde l’adolescent

mardi 27 mai 2025

Auditorium Marthe Condat (ex-Grand Auditorium) de I’Université Paul Sabatier — Université des Sciences - bdtiment administratif
118 route de Narbonne, TOULOUSE métro Université Paul Sabatier - ligne B Salle accessible aux personnes en situation de handicap

« Mais qu’est-ce qui marche pour les bébés et leurs parents ? »

Argument

Discipline qui n’a pas encore 50 ans en France, la Psychiatrie Périnatale ne cesse de faire des progrés considérables. Ceci grace aux résultats d'innombrables recherches internationales sur le
foetus, les compétences et potentialités du bébé, la compréhension fine des interactions entre le bébé et ses parents, et plus récemment 'apport des neurosciences et les concepts de plasticité
neuronale et d’épigenese.

La diffusion de ces connaissances auprés des professionnel.les de la petite enfance, nous a permis de comprendre I'importance du travail partenarial et transdisciplinaire.

Ainsi des changements s’opérent dans nos pratiques.

Depuis les années 80, le « soutien a la parentalité » était devenu presque idéologique, mais nous en voyons collectivement les limites dans certaines situations de souffrance trop importante pour
les bébés et jeunes enfants.

Cet accompagnement ne doit bien sir pas étre abandonné mais il doit étre mieux défini quant a ses moyens, ses buts et les adaptations aux situations qui peuvent en bénéficier.

Parallelement a cette approche nous focalisons collectivement nos efforts sur les soins conjoints parents-bébés et les soins précoces aux bébés. Mais ces vocables nécessitent aussi d’étre mieux
précisés en terme d’efficacité : qu’est ce qui marchent auprés d’eux ? Ceci ouvre un nouveau champ de recherches et un défi assez exaltant pour les équipes de Pédopsychiatrie.

Gageons que les Pouvoirs Publics qui ont compris I'importance de ce champ a travers les «1000 premiers jours», nous donnent les moyens de réaliser cette entreprise au service de 'Humain.

PROGRAMME
discussion : Benoit BAYLE, psychiatre, Etampes

9hoo-10h00 Trouble de la personnalité limite et maternité : enjeux cliniques et perspectives
d’accompagnement Lionel CAILHOL, psychiatre, Montréal
10h00-11h00 Les bébés d'abord ! Les innovations du programme « Pegase »
Daniel ROUSSEAU, pédopsychiatre, Angers - Emmanuelle TOUSSAINT, psychologue, La Roche sur Yon
11h00-11h30 : pause-café
11h30-12h30 Les mouvements généraux, moyen d’expression du bébé dans les premiers mois, de ses
fragilités et de ses besoins
Roger VASSEUR, médecin de rééducation et de réadaptation fonctionnelle, Villeneuve d'Ascq

12h30-14h00 : pause déjeuner
discussion : Sarah SANANES, psychiatre, Strasbourg

14h00-14h15 Remise du prix de la Société Marcé Francophone

14h15-15h15 La thérapie de Guidance interactive : un cadre thérapeutique soutenant la rencontre parents-
enfant  Sandra RUSCONI-SERPA, psychologue, Genéve

15h15-16h15 Le role du bébé dans la communication du psychotraumatisme parental pendant les périodes
sensibles du développement : au-dela des fantomes dans la nursery Daniel SCHECHTER, pédopsychiatre,
Lausanne

16h15-17h15 Santé mentale périnatale des péres et retentissement chez leurs bébés

Anne Laure SUTTER DALLAY, pédopsychiatre, Bordeaux - Florence GRESSIER, psychiatre, Le Kremlin-Bicétre

17h15-17h30 : Conclusion de la journée, Jean-Philippe RAYNAUD, pédopsychiatre, Toulouse

Les intervenants sont tous des professionnels expérimentés et reconnus dans le domaine qu’ils vont représenter. Compétences visées, amélioration des pratiques. Modalités d’inscription : le
participant doit confirmer son inscription par I'envoi du bulletin d’inscription signé par courrier postal. Pour une convention de formation, contactez I'association S.P.E.A.F. par email ou par téléphone.
Journée de conférences en présentiel. Attestation de présence remise par I'association S.P.E.A.F. a chaque participant. Relevé de présence. Questionnaire de satisfaction a l'issue de la journée.
Les conférences ne sont pas enregistrées. Version du 04/02/2025
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BULLETIN D’INSCRIPTION A RETOURNER AU :
Secrétariat du Pr. J. Ph. RAYNAUD, S.U.P.E.A., Hopital Purpan, TSA 40031, 31059 Toulouse Cedex 9
Tél: 0561 77 60 74 - E-mail : abasolo.p@chu-toulouse.fr
N O & Prénom @ ..o
N0 LS
Tl E-mail ;oo Profession : .......ccoiviiiiiii
Inscription a titre individuel : 80€ O
Inscription en formation continue : 150 € O (joindre obligatoirement accord écrit de I'institution)
Inscription étudiants et demandeurs d’emploi : 30 € 0 (joindre justificatif - places limitées)

Inscription adhérents Société Marcé Francophone : 40 € O (joindre justificatif)

Joindre chéque libellé a I'ordre de S.P.E.A.F. ou par virement bancaire par virement. Les coordonnées bancaires seront indiquées sur sélection de ce choix.
Etant donné le nombre de places limité, les personnes inscrites avant le 1*" mai 2025 seront prioritaires. Pas d'inscription sur place. Tour désistement notifié par mail avant le 24 mai 2025
sera remboursé, au-dela de cette date, aucun remboursement ne sera effectué.
Aucune inscription ne sera pas prise en compte sans reglement ou prise en charge.
TVA non applicable, Art. 261-7b du code général des imp6ts. Association 1901
Numéro de formation continue : 73.31.03632.31. - N° SIRET: 442 800 033 00015
Banque SG: FR76 3000 3034 2800 0500 2505 473 Toulouse St Cyprien
Notre association est certifiée QUALIOPI depuis le 7 novembre 2022.
Cette certification a été délivrée par ATALIA Certification, au titre de la catégorie des activités suivantes : « L6313-1 : Actions de formation
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