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Chers collégues, chers partenaires,

Le Réseau Périnat Nouvelle Aquitaine tient a vous présenter ses meilleurs
voeux pour 2025.

Nous tenons a saluer 'engagement de nos équipes, mais également celui de
I’ensemble des professionnels de santé de la périnatalité : sages-femmes,
médecins, psychologues, équipes paramédicales et administratives, ainsi
gue nos partenaires associatifs et institutionnels.

L’année 2025 est une période toute particuliere puisque marquée par
la signature d’un nouveau Contrat Pluriannuel d’Objectifs et de Moyens
avec ’ARS Nouvelle-Aquitaine ; initiant de nouveaux défis, pour les trois
prochaines années, dont 'ambition premiére sera de renforcer nos liens,
de continuer a innover, et de travailler ensemble a de nouveaux projets au
service des familles de la Nouvelle-Aquitaine.

Nous vous remercions sincerement pour votre engagement, et ferons de 2025, une année de progres dans
'amélioration de la prise en charge des couples et des nouveau-nés, dans le soutien psychologique de la
période périnatale, et dans la lutte contre les inégalités territoriales d’accés aux soins.

Nous souhaitons a toutes et tous une excellente année,
L’équipe du RPNA

RETOUR SUR LA JOURNEE ANNUELLE 2024 !

Le 29 novembre 2024, le Réseau Périnat Nouvelle-Aquitaine vous
conviait a sa Journée Annuelle, organisée pour cette nouvelle édi-
tion a Angouléme, Espace Lunesse. Cet évéenement d’envergure
régionale a réuni plus de 200 professionnels de santé et parte-
naires autour de la thématique « Handicap & Parentalité ».

Les nombreuses interventions et échanges nous ont rappelé qu’il
était aujourd’hui essentiel de former les équipes a une prise en
charge pluridisciplinaire et au travail en réseau.

Nous remercions I'ensemble des intervenants et participants qui
nous ont fait le plaisir de se déplacer et partager leurs expériences
et compétences.

Le Réseau Périnat Nouvelle-Aquitaine vous invite a rejoindre sa
Commission Handicap en nous contactant sur contact@rpna.fr

Restez connectés pour retrouver en avant-premiére une diffusion
partielle de nos échanges sur notre site internet !

» 06/02/2025 : Colloque Universitaire de Psychiatrie Périnatale - CH Laborit, Poitiers
P 18/02/2025 : Journée de présentation - Parcours COCON - Mont-de-Marsan

P 21-23/05/2025 : 53¢ éd. Assises des Sages-Femmes - Montpellier




EXPERIMENTATION COCON : BILAN 2024

En ce début d’année 2025, I'heure est au bilan pour le Parcours Cocon, et les résultats sont trés encourageants !

- Déploiement régional abouti : Aprés une année 2024 marqguée par une extension sur 8 départements, nous
avons atteint notre objectif : couvrir Pintégralité de la Nouvelle-Aquitaine depuis le 15 septembre.

* Formation en ligne : 100 sessions de modules en ligne ont été proposées (consultez les modules ici)
permettant de toucher 1500 professionnels.

* Formations en présentiel : L'’équipe Cocon a animé des journées thématiques sur des sujets
essentiels tels que Les Mouvements Généraux, L’Approche sensori-motrice et P’évaluation
neuromotrice de O a 3 ans ou encore Les Troubles de Poralité. Ces formations ont accueilli
470 professionnels. Des journées sur les interactions précoces seront proposées en avril 2025.

* Rencontres sur le terrain : 11 journées d’échanges ont été organisées dans les territoires, réunissant
750 professionnels. Le 18 février 2025, une journée sera organisée dans le département des
Landes, au CH de Mont-de-Marsan. (Lien)

Aujourd’hui, plus de 800 enfants ont intégré le parcours, accompagnés par un réseau de 660
professionnels conventionnés et nous vous remercions pour votre investissement a nos cotés.
Mais le défi reste de taille ! Nous souhaitons renforcer encore notre maillage territorial en incluant
et en conventionnant davantage de professionnels pour offrir aux enfants les meilleures chances
de soins. Si vous hésitez encore a nous rejoindre, ou si vous connaissez des professionnels qui
pourraient s’investir a nos cétés, n’hésitez pas a les orienter vers nous !

INTERACTIONS PRECOCES

Nouveau webinaire disponible sur notre site internet

L’équipe du RPNA est heureuse de vous présenter son nouveau webinaire ! |rpna -
Apres plusieurs mois de travail, les deux modules de présentation sont enfin

disponibles sur notre site internet et sur notre chaine YouTube : cliquer ici ! Les interactions précoces

Ce nouveau webinaire est constitué de 3 parties : Parents - Nouveaggné

Objectifs de cette sensibilisation

Présentation des objectifs de la sensibilisation N ebas

Partie 1 : Définition des interactions précoces et Théorie de I'attache-
ment

Partie 2 : Différents niveaux et types d’interactions précoces, perturba-
tions aux interactions précoces, et modalités d’observation aux interaction précoces

N’hésitez pas a nous partager vos réactions et a relayer autour de vous !

VIOLENCES ENTRE PARTENAIRES INTIMES

Nouveaux modules de sensibilisation animés disponibles !
Pour cette nouvelle année, le RPNA vous propose six modules de sensibilisation sur le
repérage et la prise en charge des violences entre partenaires intimes.
Sont déja disponibles :

Module 1: Définition et Epidémiologie

Module 2 : Mécanismes des violences
Et bientot :

Module 3 : Professionnel face au psycho traumatisme

Module 4 : Repérer

Module 5 : Accompagner

Module 6 : Orienter



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ikfdVBTvCU-V6G7iTaM5GWu2GDB9DSlOvTaReWDk0c9UOVQzTlU0MEpVOElTS0JaOVNUVkw3UFlFVi4u
https://rpna.fr/interactions-precoces/interaction-module-sensibilisation/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ikfdVBTvCU-V6G7iTaM5GWu2GDB9DSlOvTaReWDk0c9UOVQzTlU0MEpVOElTS0JaOVNUVkw3UFlFVi4u
https://rpna.fr/interactions-precoces/interaction-module-sensibilisation/
https://www.youtube.com/watch?v=9bW4As1G_-8
https://www.youtube.com/watch?v=Oy8e3rOZr4o
https://www.youtube.com/watch?v=gjG3LizPXww
https://rpna.fr/parcours-cocon_accueil/
https://rpna.fr/violences-intra-familiales/violences-modules-sensibilisation/

ADDICTIONS
Fiches techniques par produit disponibles sur notre site internet

Dans le cadre de notre engagement a accompagner les professionnels de santé et acteurs de terrain dans la
prise en charge des addictions, toute I'équipe du RPNA est heureuse d’annoncer la mise en ligne des derniéres
fiches techniques par produit.

Comment y accéder ? Retrouvez toutes les fiches techniques sur notre site web :

Nous remercions notre partenaire privilégié, la COREADD, pour sa participation active
a 'ensemble de ces travaux.

POINT EPIDEMIO

Selon 'INSEE, 663000 bébés sont nés en France en 2024. C'est 2,2% de moins qu’en 2023 et 21,5% de moins
gu’en 2010, année du dernier pic de naissances.

En 2024, notre région a vu la baisse de la natalité se poursuivre (environ -3% par rapport a 2023) pour atteindre
des niveaux historiquement bas comparables a ceux constatés il y a 50 ans. En effet, pour ce qui ne concerne que
cette derniere décennie, nous déplorons 15% de naissances en moins avec a I'extréme, 'exemple du département
de la Gironde et ses 8,9% de naissances domiciliées en moins qui lui, fait figure de bon éléve en se placant au 1¢
rang national des départements les moins impactés (décroissance moitié moins rapide que la métropole) et a
'opposé, la Vienne et la Dordogne qui enregistrent respectivement 23% et 21,1% de naissances en moins.

En 2024, les bassins de naissances restent concentrés autour des grandes agglomeérations de la région : au 1 rang
(et 6¢ national) 'agglomération de Bordeaux avec un bassin de 13756 naissances, suivies des agglomérations de
Limoges, Pau, Poitiers, Bayonne et La Rochelle.

Sur les 4912 communes que comptent notre région, seules 10 enregistrent plus de 900 naissances domiciliées.

Ces constats ne sont pas sans conséquence sur I'organisation territoriale de la santé périnatale dont le principal
défi est d’améliorer I'acces pour tous a des soins de qualité.

Naissances réalisées par région 2024/2023 Naissances domiciliées 2023/2014

-2,23%
-2,47 %
2549 "1,2?%  -2,07%
-2,24%

-2,9%
-1,68%  _3677%

= -0,54%

3,26 % "2,78%



https://rpna.fr/addictions/addiction-outils-aide-pratique-professionnelle/
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