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07 jOURNEE MONDIALE DE LA
MAI SANTE MENTALE MATERNELLE
2025 RECHERCHE ET PREVENTION
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ch_charles_perrens

Centre Hospitalier Charles Perrens



PROGRAMME DE LA JOURNEE RECHERCHE

Lieu : Amphithéatre CHCP

Le Centre Hospitalier Charles Perrens est engagé dans la prise
en charge de la santé mentale maternelle au travers de son
Réseau de Psychiatrie Périnatale.

¢ 9h30  Accueil des participants

Modération de la matinée : Séverine Barandon - Directrice de I'école des
Dans le cadre de la Journée Mondiale de la Santé Mentale sages-femmes de Bordeaux - CHU de Bordeaux - Université de Bordeaux
Maternelle 2025, nous invitons les professionnels a venir

> : : : : ¢ 10h00 Allocutions d'ouverture
decouvrl‘r la re,cherche dans CF{ domaine, et les futurs etjeunes Jean Lucrezia - Directeur référent du Péle Universitaire de Psychiatrie
parents a participer a des ateliers. de I'Enfant et 'Adolescent (PUPEA) - CHCP
Pr Manuel Bouvard - Chef du péle PUPEA - CHCP

Pr Anne-Laure Sutter-Dallay - Responsable de la Filiére Psychiatrie
Périnatale-Pédopsychiatre - CHCP

PROGRAMME DE LA JOURNEE PREVENTION e 10h45 Facteurs de I'environnement de vie associés aux

Lieu : Salle annexe amphithédtre CHCP difficultés psychologiques parentales - Résultats des
cohortes EDEN et ELFE

9h30 Accueil café Judith van der Waerden - Chargée de recherche - Institut Pierre Louis

d’Epidémiologie et de Santé Publique - Epidémiologie Sociale, Santé
. . . Mentale et Addictions (ESSMA) - INSERM
10h00 Atelier portage physiologique

LBDC Formation e 11h30 Larecherche en psychiatrie périnatale, exemple du
projet HUGS, qui vise a améliorer le lien mére-enfant
12h00 Pause repas Dr Carole Gentilleau - Psychiatre - CHU de Toulouse
e 14h00 Activité physique adaptée aux personnes enceintes ? 12h30 Buffet déjeunatoire
ou en post-partum Modération de I'aprés-midi : Pr Cédric Galera - Responsable de la Filiére
APA-S - CHCP Centre Jean Abadie - CHCP
¢ 15h30 Atelier massage bébé ¢ 14h00 Diffusion du film de présentation du réseau de psychiatrie
Estelle, Annabelle et Fabienne - Réseau de Psychiatrie périnatale du CHCP et échanges avec la salle
Périnatale du CHCP Pr Anne-Laure Sutter-Dallay - Pédopsychiatre - CHCP
e 16h30 Fin de lajournée ¢ 14h30 Présentation des Unités Méres Enfants

Dr Florence Gressier - Psychiatre - APHP

Le trouble du stress post-traumatique
apreés l'accouchement

Dr Alizée Froeliger - Gynécologue-Obstétricienne r
- CHU de Bordeaux E

¢ 15h15 Larecherche en psychiatrie périnatale : E E
-

£ Toute l'aprés-midi a la Maison des Usagers,
retrouvez un salon de thé des parents ainsi

gu'une présentation d'associations et de
structures des secteurs de la périnatalité et
parentalité.

o o e 15h50 Cléture de lajournée o o
Inscription conseillée Pr Anne-Laure Sutter-Dallay Inscription obligatoire

Scannez ou cliquez ici Pr Cédric Galera Scannez ou cliquez ici



https://forms.office.com/e/E0GQqqc25u
https://forms.office.com/e/03857B8dKX

