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Le Réseau Périnat Nouvelle Aquitaine convie ses administrateurs à son Conseil d’Administration et 
son Assemblée Générale organisés le 05 juin 2025 en visioconférence, de 14h00 à 17h00. Ces instances 
représentatives sont des temps forts pour notre organisation. 
Ce rendez-vous incontournable sera l’occasion de faire le bilan de l’année 2024 avec notamment la présentation 
du bilan de nos actions, de nos résultats, des perspectives et des projets futurs dont notre nouveau Contrat 
Pluriannuels d’Objectifs et de Moyens (CPOM), conclu pour trois nouvelles années avec l’Agence Régionale de 
Santé de Nouvelle-Aquitaine, a déjà dessiné les grandes lignes. 
La présence de nos administrateurs est précieuse. Ces échanges nourrissent la dynamique collective du 
Réseau Périnat Nouvelle Aquitaine et permettent à chacun de contribuer activement à la construction de 
notre avenir commun dans la prise en charge des familles et le soutien des professionnels de la périnatalité 
sur les territoires. 

À très bientôt !    
L’équipe du RPNA

Le parcours COCON poursuit son développement sur l’ensemble de la Nouvelle-Aquitaine.

Fin mars 2025, ce sont plus de 1 100 enfants qui sont inclus dans le dispositif. Ce résultat témoigne de la forte 
mobilisation de plus de 700 professionnels engagés à nos côtés. Merci à tous pour votre implication !

Après la Journée “Interactions précoces” du 11 avril à l’IMS Xavier Arnozan qui a rassemblé plus de 290 
participants en présentiel et en visio, de nombreux temps forts de formations sont prévus :

•  Formations dédiées aux médecins COCON (neurodéveloppement du jeune enfant de 0 à 2 ans) : 17/06 à 
Bordeaux, 11/09 à Poitiers, 9/10 à Angoulême, 6/11 à Bordeaux. (  pour vous inscrire à la journée 
médecins)

•  Formations kinésithérapeutes pour la prise en main du bilan 
COCON créé par les kinés experts Cocon : 6/06 à Bordeaux, 
19/06 à Dax, 20/06 à Poitiers.

•  Formations psychomotriciens à la Bayley 4 : 4-5/09 à 
Bordeaux (complet) et 27-28/10 à Bordeaux.

•  Formation à l’échelle DF-MOT (organisée par Formation 
Psychomot) début juin à Pessac (ce n’est pas le RPNA qui 
organise cette session mais nous relayons l’information). Vous 
pouvez vous inscrire via mail@formationpsychomot.fr.

Nos modules de sensibilisation évoluent et nous allons 
prochainement vous proposer des replays sur un espace de 
formation dédié.

Le parcours COCON continue de grandir grâce à votre engagement. Merci à tous !

Il EST TEMPS DE FAIRE LE BILAN !

EXPÉRIMENTATION COCON

 07/05/2025 : Journée Mondiale de la Santé Mentale Maternelle, CH Charles Perrens, Bordeaux
 21-22-23/05/2025 : 53e éd. des Assises des Sages-Femmes, Montpellier
 27/05/2025 : 27e éd. Journée Société Marcé Francophone, Toulouse
 13/06/2025 : Congrès JAIME 2025, Bordeaux

https://rpna.fr/actualites/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ikfdVBTvCU-V6G7iTaM5GWu2GDB9DSlOvTaReWDk0c9UOEkwS05NNU5CUE5PWUNRUjdINzdYM1RHRy4u


En 2024, la Commission de travail IVG – Sexualités – Contraceptions co-pilotée par le Dr Maria ARENAS-ALONSO,  
médecin généraliste au CH de Niort et Mme Julia DURIEZ, sage-femme au CH de DAX, a rédigé et publié un 
Guide d’aide à la Prise en Charge des IVG entre 14 et 16 SA. 

Ce document de 22 pages est téléchargeable depuis le site internet du Réseau Périnat Nouvelle-Aquitaine. 

En cinq ans, le nombre de naissances a baissé d’environ 12 % en France 
(graphique 1) et de 11,7 % en NA. 
Au 1er trimestre 2025, alors que la baisse se poursuit selon une tendance 
similaire à celle de l’année dernière , notre région n’est pas épargnée 
(graphique 2) avec ses 5,83 % de naissances en moins ,tout en affichant 
paradoxalement une part du marché national à son plus haut niveau 
depuis 2020 (graphique 3) !

MISE EN LUMIÈRE

ÉPIDÉMIOLOGIE

Guide de prise en charge des IVG entre 14 et 16 SA

Y sont présentés : 
•  Le contexte et le cadre légal 
•  La méthode instrumentale 
•  La méthode médicamenteuse 

Plusieurs fiches pratiques y sont annexées : 
•  Annexe 1 : Aide à la datation 
•  Annexe 2 : Aide à l’évaluation du risque hémorragique 
•  Annexe 3 :  Fiches d’information IVG 14-16 SA, instrumentale  

et médicamenteuse
•  Annexe 4 : Fiche d’évaluation de la douleur type 
•  Annexe 5 :  Technique de pose de dilatateurs osmotiques cervicaux 

(DILAPAN-5S)

Vous avez des questions ? Contactez-nous : contact@rpna.fr 

 2-3-4/10/2025 : INFOGYN, Pau
 8-9-10/10/2025 : Journées de l’Association des Sages-Femmes Coordinatrices, Le Havre 
 14/10/2025 : 10e éd. du CRAG, Poitiers 
 6-7/11/2025 : 4e Congrès du Psycho traumatisme, Bordeaux
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Graphique 1 : Nombre moyen de naissances 
par jour selon le mois

(p) : données provisoires
Lecture : en décembre 2023, il est né en moyenne 1789 enfants 
par jour en France.
Source : Insee, statistiques de l’état civil.
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Graphique 2 : Naissances domiciliées au 1er trimestre en Nouvelle Aquitaine
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Graphique 3 : Ratio de naissances en Nouvelle Aquitaine/France

2020 2021 2022 2023 2024 2025

 Part de marche 1er trimestre 7,17% 7,27% 7,42% 7,71% 7,58% 7,72%

 Part de marche annuelle 7,24% 7,30% 7,38% 7,31% 7,28%

Pour nous rejoindre  
sur nos réseaux sociaux 

https://rpna.fr/wp-content/uploads/2024/10/Guide-PEC-IVG-14-16SA-VERSION-FINALE.pdf
https://www.linkedin.com/company/reseau-perinat-nouvelle-aquitaine/
https://www.youtube.com/@ReseauPerinatNouvelleAquitaine
https://rpna.fr/ivg-contraceptions-sexualites/ivg-sexualite_outils-aide-pratique/
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