
 

 

 

 

A l’issue du Diplôme Universitaire, les professionnels seront en capacité de: 
- décrire les différentes formes de handicaps et l’impact de ces situations sur la parentalité dans la période périnatale 
(période des 1000 jours) 
- d’identifier les partenaires impliqués dans l’accompagnement et la prise en charge des personnes en situation de 
handicap dans la période périnatale et de montrer l’intérêt d’un travail multidisciplinaire 
-proposer un accompagnement coordonné, de qualité, sécurisé et sans rupture. 

OBJECTIF GENERAL 
- Acquérir des connaissances sur les différentes formes de handicaps et l’impact de ces situations sur la 

parentalité dans la période périnatale (période des 1000 jours) ; 
- Permettre d’identifier les partenaires impliqués dans l’accompagnement et la prise en charge des personnes en 

situation de handicap dans la période périnatale et de montrer l’intérêt d’un travail multidisciplinaire 
- Susciter un accompagnement coordonné, de qualité, sécurisé et sans rupture. 

Ce DU s’adresse à tous les professionnels amenés en prendre en charge des personnes en situation de 
handicap : Sages-femmes, Médecins généralistes, IDE, IPDE, Gynécologues, Gynécologues-obstétriciens, 
Rééducateurs Fonctionnels, Psychomotriciens, Kinésithérapeutes, Ergothérapeutes, Psychologues intervenant dans 
le champ de la périnatalité, Psychiatres, Pédiatres, Responsables de structures médico psycho sociales. 

DUREE : 1 an, reconduit tous les ans 

NOMBRE DE PARTICIPANTS : 15 à 25 

CONDITIONS D’INSCRIPTION 

Peuvent être admis à s’inscrire, après examen de leur dossier, les candidats diplômés appartenant aux professions 
médicales, paramédicales, éducatives et sociales, les «patients-experts» mandatés par une association de 
patients. 
Il conviendra de joindre au dossier de candidature : un curriculum vitae, une lettre de motivation et le diplôme requis 

pour accéder à la formation. 
Inscription seulement en ligne ouverte sur : : https://ecandidat-diplome-universitaire.u-bordeaux.fr/#!accueilView 

 

 
PROGRAMME 
Durant 6 séminaires de 2 jours consécutifs de janvier à juin, les thèmes suivant seront développés dans une 
approche pluridisciplinaire, en s’appuyant sur l’expertise de professionnels, de patients partenaires ou d’associations 
de patients et d’aidants. 

• Définition, épidémiologie et représentations des différents types de handicap 

• Représentations des personnes en situation de handicap et parentalité 

• Santé et sexualité 

• Le projet parental : approche éthique 

• Grossesse, naissance en situation de handicap 

• De la naissance au retour à la maison 

• Approche psychocorporelle et maternage 

• Interactions et parentalité dans la période des 1000 jours 

• Accessibilité au parcours de soins et environnement 

• Séances de simulation, immersion 

DIPLOME UNIVERSITAIRE 

ACCOMPAGNEMENT ET PARCOURS DES PERSONNES EN 
SITUATION DE HANDICAP EN PERIODE PERINATALE 
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CALENDRIER 2026 (sous réserve de modifications) 
Séminaire 1 : 19 et 20 janvier 2026 

Séminaire 2 : 23 février et 24 février 2026 
Séminaire 3 : 30 et 31 mars 2026 

Séminaire 4 : 20 et 21 avril 2026 
Séminaire 5 : 1 et 2 juin 2026 

Examen final : septembre 2026 (à déterminer) 
 

LIEU DES ENSEIGNEMENTS 
Université de Bordeaux – Ecole de sages-femmes CHU de 
Bordeaux- 33000 Bordeaux 

 
CONTROLE DES CONNAISSANCES 
Il est organisé une seule session d’examen. 
La présence en cours est obligatoire. 
Examen final : 

- Une épreuve orale sur la base d’un travail préparé durant l’année sur un thème choisi par l’étudiant ou 
en lien avec un projet professionnel.: Rédiger un projet sur un thème ou une problématique en lien 
avec activité professionnelle (ou une réflexion en lien avec le thème) et éclairer par les enseignements 
du DU. 5 pages maxi. A remettre le 19 juillet 2026 sur Moodle et présentation orale mi-septembre ( 
date communiquée ultérieurement) (durée : 10min présentation, 15 min échanges avec jury)  

 
CONDITIONS DE VALIDATION 

- Avoir assisté à l’ensemble des séminaires, 

- Avoir validé l’ épreuve orale 

DROITS D’INSCRIPTION 

En formation continue : 

- En reprise d’études non financées : 800 € /an 

- En reprise d’études financées : 1300 €/ an 

Auquel s’ajoutent les droits d’inscription. Inscriptions en ligne. 

 
RESPONSABLES DU DIPLOME 

Responsable principal: 

Professeur Patrick DEHAIL 

CHU de Bordeaux – Service de Médecine Physique et Réadaptation 

Place Amélie Raba Léon 

33076 BORDEAUX Cedex 

E-mail : patrick.dehail@chu-bordeaux.fr 

 
Co-responsables: 

Madame Séverine BARANDON et Madame Nathalie SZYMANSKY 

Sages-femmes coordinatrices 

CHU de Bordeaux – Ecole de Sages-Femmes 

Place Amélie Raba Léon 

33076 BORDEAUX Cedex 

E-mail :severine.barandon@chu-bordeaux.fr 

nathalie.szymansky@chu-bordeaux.fr 
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