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. VOTRE RENDEZ-VOUS ANNUEL REVIENT EN 2026'!

Apreés une année d’absence, le Réseau Périnat Nouvelle Aquitaine a le plaisir de vous
inviter a sa prochaine Journée Annuelle organisée au printemps 2026 autour de la
thématique « Précarité & Périnatalité » !

Pour cette nouvelle édition, nous vous donnons rendez-vous le Jeudi 23 avril 2026 a
I’'H6tel de Région situé a Bordeaux.

Nous vous communiquerons notre nouveau programme dés la rentrée !

Nous vous invitons dés maintenant a bloquer vos agendas et a vous
inscrire via le formulaire suivant.

A trés bientot !
L’équipe du RPNA

EPP-EPNP-TRAVAIL EN RESEAU

Les prochaines sessions de formation organisées sur le territoire

En 2024, le Réseau Périnat Nouvelle Aquitaine, en partenariat avec I'I/MS Académie et avec le soutien de
I’ARS Nouvelle-Aqguitaine, a organisé 3 sessions de formations a I'Entretien Prénatal Précoce (EPP), 'Entretien
Postnatal Précoce (EPNP) et au Travail en Réseau.

Fort de ce succés et conscients des besoins prégnants de formation des professionnels de santé de la
périnatalité a 'EPP-EPNP-Travail en réseau, nous avons le plaisir de renouveler notre offre de formation
sur quatre nouvelles dates en 2025-2026 !

* Objectif : Améliorer le parcours périnatal des femmes, des couples et des familles.

* Enjeux : Formation professionnelle certifié¢e QUALIOPI, sessions réparties sur le territoire régional, vous
permettant d’améliorer vos compétences et de vous outiller pour mener a bien ces entretiens, pour
promouvoir le parcours périnatal et le travail en réseau.

* Publics cibles : Sages-Femmes, Médecins Généralistes et Gynécologues-Obstétriciens, libéraux,
territoriaux et salariés de la Nouvelle-Aquitaine.

» Colt : Gratuité des frais d’inscription.

« Durée : 3 jours de formation en présentiel et une 2 journée en distanciel pour la réalisation d’un retour
d’expérience.

Calendrier des sessions de formation organisées en 2025-2026 :

BORDEAUX : 15, 16, 17 septembre 2025
en présentiel + 25 novembre 2025 matin
en visioconférence

SAINTES : 19, 20, 21 janvier 2026
en présentiel + 31 mars 2026 matin
en visioconférence

PERIGUEUX : 1, 2, 3 décembre 2025
en présentiel + 24 février 2026 matin
en visioconférence

AIRE SUR L’ADOUR: 2, 3, 4 février 2026
en présentiel + 28 avril 2026 matin
en visioconférence

Dans l'objectif de promouvoir le travail en réseau, le RPNA s’engage a respecter une mixité des secteurs
d’activités (libéral, hospitalier public et privé, territorial) lors de la validation des inscriptions. Aussi, la
validation de votre inscription vous sera communiguée aux dates suivantes :

* Bordeaux : Fin juillet 2025 e Saintes : Mi-Octobre 2025

* Périgueux : Fin septembre 2025 e Aire Sur I’Adour : Mi-Novembre 2025

L’équipe duRPNA et sa Commission Parcours Périnatal restent a votre disposition pour plus de renseignements :
contact@rpna.fr


https://rpna.typeform.com/to/IDM09s5W
https://rpna.typeform.com/to/bdIKfo1S
https://rpna.typeform.com/to/FNDy0x96
https://rpna.typeform.com/to/ypsrRTlc
https://rpna.typeform.com/to/xm5hZYTY

EXPERIMENTATION PARCOURS COCON

Au 30 juin 2025, le parcours Cocon compte 1338 inclusions ; résultats illustrant 'engagement des équipes
et des familles. Pour accompagner cette dynamique, plusieurs recrutements sont en cours : un(e) Pédiatre
territorial(e) pour le nord de la région, des Puéricultrices territoriales, un(e) Agent administratif(ve) et un(e)
Chef(fe) de Projets Ajoint(e). Les offres sont consultables en ligne.

Pédiatre territorial Agent Administratif

Puéricultrices territoriales Chef de projet adjoint

Dans le méme temps, le programme de sensibilisation des professionnels continue a se développer. Des
journées a destination des médecins sur le neurodéveloppement de O a 18 mois ont été initiées : une premiere
session s’est tenue en juin et trois nouvelles sont d’ores et déja programmées les 11 septembre a Poitiers,
9 octobre a Angouléme et 6 novembre a Bordeaux.

Les replays de nos modules en visioconférences et des journées COCON seront prochainement a disposition
sur le site ELEA, site de formation en ligne de PaacoGlobule.

Cette dynamique s’étend également aux autres professions de santé. Trois journées consacrées aux kinésithé-
rapeutes se sont déja déroulées a Bordeaux, Dax et Poitiers, avec une nouvelle date prévue le 9 janvier 2026
a Bordeaux. Les psychomotriciens sont eux aussi concernés : deux sessions de formation dédiées a leur bilan
sont planifiées a Bordeaux, le 3 octobre 2025 et le 23 janvier 2026 (si vous étes intéressés, n’hésitez pas a
envoyer un mail a secretariat.cocon@rpna.fr).

Par ailleurs, une journée « Cocon » est programmeée le 18 juin 2026, dont la thématique est en cours de réflexion.
Enfin, pour continuer a mailler le territoire et proposer ces temps de rencontre et de formation au plus prés
des professionnels, une journée en Charente-Maritime est en préparation pour début 2026.
Retrouvez 'intégralité des informations relatives a 'Expérimentation Parcours COCON

sur notre site internet !

DES SOINS SURS ET DURABLES

C’est ’engagement que le RPNA prend a vos cotés !

A Parce que la sécurité des soins est I'affaire de tous, et pour favoriser des pratiques harmonisées,
e, respectueuses et adaptées a chaque situation de soins, nous vous invitons a l'occasion de la
Lo Semaine Sécurité Patient,enpartenariatavecle CCECQA, etaveclesoutiendel’Agence Régionale

Comploir de Santé Nouvelle Aquitaine, a participer au :

Qualité

Webinaire - Décryptage des critéres du manuel
de certification 2025 de la HAS - La maternité

Mardi 16 septembre 2025 - 13H30 a 14H30

A cette occasion, nous consacrerons également, un dossier spécial du « CCECQA Particulier » sur la théma-
tique « Des soins sdrs pour chaque nouveau-né et chaque enfant ». Ce livret reviendra sur les informations
essentielles, vous présentera des outils efficients, ainsi que des retours d’expérience inspirants pour vous
accompagner dans votre démarche. Soyez attentifs, nous le relaierons largement dés sa publication sur notre
site internet et nos réseaux sociaux !

Enfin, le Réseau Périnat Nouvelle Aquitaine s’efforce de vous garantir des outils régulierement mis a jour et
facilement disponibles sur notre site, c’est le sens de la nouvelle Gestion Electronique Documentaire (GED)
gui vous sera présentée deés la rentrée de septembre !

A bientdt pour de nouvelles actualités,
L’équipe du RPNA


https://rpna.fr/annonce/pediatre-territorial-cocon-pediatre-au-comite-scientifique-rpna
https://rpna.fr/annonce/postes-a-pourvoir-puericultrices-territoriales-cocon-rsev/
https://rpna.fr/annonce/poste-a-pourvoir-reseau-perinat-nouvelle-aquitaine-experimentation-parcours-cocon/
https://rpna.fr/annonce/poste-a-pouvoir-cheffe-de-projet-adjointe-cocon-rsev/
https://rpna.fr/parcours-cocon_accueil/
https://events.teams.microsoft.com/event/882880b6-97fa-434e-bcf5-ad44807cff0a@f9e6be58-194c-45b0-ace2-b6715d5b0dde/registration

WEBINAIRE

15 octobre 2025

e Le Réseau Périnat Nouvelle-Aquitaine, avec le soutien de I’Agence Régionale
EBINAIRE] de Santé, vous convie le Mercredi 15 Octobre 2025 de 12H30 a 14H30 a sa
SEMAINE MONDIALE DE L'ALLAITEMENT table ronde organisée en visioconférence a 'occasion de la Semaine Mondiale

MATRRNKLZ 3048 de I’Allaitement Maternel sur la thématique :

« Prioriser l'allaitement, créer des réseaux de soutien solide et durable ».

Cet événement, sans prérequis est destiné a 'ensemble des professionnels de la
périnatalité (médecins, sage-femmes, auxiliaires de puéricultures, puéricultrices,
etc.), de la petite enfance (RAM, créches et mairies, CAF...) en lien avec l'allai-
tement maternel, du champ Ville, PMI, Hopital, mais également au grand public.
Nous vous invitions a vous connecter nombreux pour échanger sur les enjeux
de l'allaitement dans notre société actuelle.

Cette année I'accent sera mis sur I'importance d’établir un réseau de soutien
solide et durable. En effet, un environnement favorable a I'allaitement maternel profite aux familles et réduit
également I'impact environnemental associé a I'alimentation artificielle.

Retrouvez nos intervenantes :
* Dr Muriel REBOLA, Modératrice, Pédiatre Coordinatrice du Parcours COCON
« Dr Delphine LAMIREAU, Pédiatre Responsable du Lactarium de Bordeaux
* Sandrine KONTZ, Sage-Femme Libérale, Certifier IHAB
» Cécile LABORIE, Sage-Femme PMI 24, DU Allaitement et Santé Environnementale
» Sylvie RICOCHON, Référence France de La Léché League (LLL)

Pour vous inscrire
gratuitement
(obligatoire)

Enfin, la Commission Santé Publique Pour Tous - Allaitement vous invite a découvrir ses nouvelles pages internet
sur la thématique de l'allaitement :
* La reprise du travail et allaitement
* Le don de lait
* Les complications en lien avec l'allaitement
* Les premiers jours (allaitement, éveil, peau a peau, cododo)
* Les bienfaits de l'allaitement maternel

Thématiques

A trés vite,
L’équipe du RPNA
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Pour nous rejoindre
SUr Nos réseaux sociaux



https://rpna.typeform.com/to/jvVIZ92o
https://rpna.fr/thematiques/
https://rpna.fr/annonce/
https://www.linkedin.com/company/reseau-perinat-nouvelle-aquitaine/
https://www.youtube.com/@ReseauPerinatNouvelleAquitaine

Focus sur les prévisions 2040 en Nouvelle-Aquitaine

Les prévisions de I'INSEE, recueillies a partir du modele OMPHALE*, parues au mois de novembre 2021,
prévoient une baisse continue des naissances en Nouvelle-Aquitaine et une croissance démographique portée
par les migrations, avec un solde naturel négatif (naissances moins déceés), liée a une baisse progressive de la
fécondité et a une hausse des déceés (vieillissement notamment des générations du Baby-Boom).

Cette projection prévoit d’atteindre a I’horizon 2040 une croissance démographique de plus de 400000
habitants (4e région la plus peuplée) essentiellement portée par le littoral et expliguée par un excédent
migratoire. Ainsi, les populations continueraient d’augmenter dans les départements de I’Ouest et du Nord de

la région. En revanche, elles diminueraient a I'Est.

Le vieillissement de la population se poursuivrait dans tous les départements de la région. Néanmoins, il serait
ralenti par les migrations en Gironde et en Vienne mais accentué ailleurs. La Dordogne et la Creuse seraient
les départements métropolitains les plus agés.

Qu’en est-il de la réalité au premier semestre 2025 ? Sous réserve des données du mois de juin non encore
disponibles la tendance de ces projections se confirme avec un territoire dynamique démographiquement
mais avec des contrastes forts déja évoqués dans notre précédente newsletter.

Evolutions des populations départementales
projetées selon le scénario central

— Charente = Chadente-Maditime

—— Corréze — Creuse

—— Dordogne —— Garonde

—— Landes = Lot-et-Garonne
= Deux-Skvres

— Yienne — Haute-Vienne

= =« Novvelle-Aguitaine

(base 100 &n 2018)
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saurce © insee, projections démogrophiques Omphale 2022 [Scénario central)

* Modéle Omphale est une application comprenant un modéle théorique de projection de la population (point de départ population recensée en 2018),
des bases de données démographiques (fécondité, mortalité et migrations), des techniques d’analyse démographique et des outils de construction de
scénarios pour le futur

https;//www.insee.fr/fr/statistiques/7636210#onglet-3
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