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BESOIN DE SOUTIEN ? 
 
 
Vous êtes actuellement suivie pour une grossesse multiple monochoriale, et 
vous ressentez le besoin d’échanger avec d’anciennes patientes à ce sujet ? 
 
Vous avez vécu une grossesse monochoriale et souhaitez échanger sur votre 
parcours même des années après ?   
 
Nous vous proposons un temps d’échange individuel avec une des 
bénévoles de l’association AFGM, afin de vous écouter, vous soutenir et vous 
orienter si nécessaire. 
 

- Comprendre la maladie, sa prise en charge, votre parcours 
- Votre quotidien avec une grossesse multiple monochoriale  
- Votre conjoint.e ou un membre de votre famille a besoin de mieux comprendre ce 

que vous vivez  
- Vous vous posez des questions sur votre accouchement, l’après grossesse et votre 

retour à domicile  
 

 
 

Ces rendez-vous individuels de 30 minutes  
sont à prendre par mail via l’adresse suivante :  

ecoute@assoafgm.fr 
 
 
 
 

Une bénévole vous répondra et vous indiquera ses disponibilités. 
 
 
 
 
 

Pour toute autre information, rendez-vous sur notre site web : 
www.assoafgm.fr 

 


